
  

Grundkurs - Mineralstoffe nach Dr. Schüssler und Antlitzdiagnose

Schüsslersalze sind anorganische Stoffe, die im menschlichen Organismus katalytisch wirken. 
Sie sind nötig für unser Wohlbefinden, zur Pflege der Gesundheit und Vermeidung oder Be-
handlung von Krankheit.

Wir lernen die Lebenssalze nach Dr. Schüssler in ihren Funktionen und Bedeutungen kennen. 
Auf Grund der im Gesicht ablesbaren antlitzdiagnostischen Merkmale, die wir im Kurs erlernen, 
erkennen wir, welche Mineralstoffe jeder von uns benötigt. Die so ermittelte Zusammenstellung 
ermöglicht die individuell abgestimmte Einnahme der Mineralstoffe. 
Die Mineralstoffe fördern die Vitalität, ein verstärktes Lebensgefühl und den Aufbau der Gesund-
heit. 

Kursinhalt:
 Mit Lichtbildern werden die antlitzdiagnostischen Merkmale erarbeitet, so dass sie im Ge-

sicht erkannt werden können. 
 Die Wirkungsweise der 12 Lebenssalze wird mit praktischen Beispielen aufgezeigt.
 Die seelisch-geistigen Beziehungen der Mineralstoffe
 Zu jedem der 12 Mineralstoffe wird aufgrund der physischen Wirkungsweise eine entspre-

chende seelische Kraft oder Tugend erarbeitet. Dadurch entsteht die Möglichkeit Verhal-
tensmuster zu erkennen und diese wenn nötig zu verändern. 

 Fragen der Teilnehmer werden besprochen 

Der Samstagabend kann in Absprache mit den Kursteilnehmern gemeinsam zu einem Thema 
gestaltet werden. Es besteht auch die Möglichkeit kleine Wanderungen zu machen und die 
schöne Natur in der Umgebung zu geniessen.

Leitung: Richard Kellenberger, kant. appr. Heilpraktiker, 9428 Walzenhausen

Kursdatum:  04. / 05. Juni

Kurdauer:   Samstag  9.00 - 17.00 Uhr   
     Sonntag  9.00 - 17.00 Uhr    
      
Kurskosten:  CHF 330.- 
     (inkl. 1 Übernachtung im DZ und Frühstück am Sonntag 
     3 Hauptmahlzeiten und Pausengetränke)
     Einzelzimmerzuschlag 25.-

Die Bahnfahrt Arth-Goldau nach Rigi-Klösterli kostet beim Besuch des Seminars  
CHF 23.50 (muss am Bahnschalter erwähnt werden.)

Anmeldung an: Hotel Rigi Klösterli 
     Klösterliweg 17
     6410 Rigi Klösterli

     Tel:  041 855 05 45 
     Fax:  041 855 02 37 
     email:  hotel@kloesterli.ch
     www.kloesterli.ch


