
»Die Leichtigkeit  
     des Lebens spüren«
 

kombiniert mit der Natur auf der Rigi, der Königin der Berge

Ein Wochenende über wahre Liebe, Offenheit, Spontanität, Vertrauen und Hingabe an Dein Leben 
für alle, die sich ein liebevolles und freudiges Leben wünschen. Und dies in Verbundenheit zur 

Natur, mit Freiräumen zum Spazieren und Geniessen der Stille sowie der Naturkraft auf der Rigi. 

14. bis 16. Oktober 2011 / Freitag 18.00 – Sonntag 16.00
Seminarleiter: Piero Molinari  info@pieromolinari.ch www.pieromolinari.ch 

Heiler und Lebenskünstler aus Locarno/Schweiz  Geprüftes Mitglied des Schweizerischen 

Verbandes für Natürliches Heilen (SVNH)

Wie kann ich mein Leben verantwortungsvoll aber trotzdem mit Leichtigkeit leben? Wie kann ich 
die Leichtigkeit meiner Seele spüren, wie kann ich die Lebensfreude spüren und das Vertrauen in 

Was werden wir tun?  Fr. und Sa: Im Gespräch werden wir erkunden, wie sich mein innerer Frie-
den anfühlt, was es für mich bedeutet, die Leichtigkeit des Lebens spüren zu können. Wir werden 
durch seelische und praktische Unterstützung wieder unserem eigenen vertrauten Grundgefühl der 
Leichtigkeit begegnen, dass wir in unserer Kindheit noch leben konnten. Wir werden Mut zu dem 

Leben gehört. Wir begegnen in musischen, künstlerischen und einfachen Spielen unserer eigenen 
wahren Lebensfreude. Am Sonntag gibt es Freiraum für Heilbehandlungen und für Einzelsitzungen 
im Familienstellen. Auch gibt es Freiraum, zum freien begegnen, spazieren, erlebtes integrieren in 

der Stille der Natur.

Veranstaltungsort: Hotel Rigi Klösterli, 6410 Rigi Klösterli // www.kloesterli.ch

   Hotelkosten: 2 Nächte: je nach Zimmerwahl CHF 122 - 158.- inkl. Mahlzeiten                              
1 Nacht inkl. Mahlzeiten CHF 91.50 - 97.50 

Seminarkosten: CHF 90   Einzelsitzungen: CHF 85/h 

Anreise: Das Hotel Rigi Klösterli ist nur mit der Rigibahn erreichbar, die stündlich fährt. Letzte 
Bahn ab Arth-Goldau - Klösterli 17.10. Fahrtkosten Rigibahn: 1/2 Preis für Seminarteilnehmende. 

Infos & Anmeldung inkl.Übernachtung: singdichfrei@gmx.net oder Tel. 079-3052325

Weitere Infos über Piero Molinari... www.pieromolinari.ch


